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käsikirjoittajien sanat

”Esko olet tähti” on Terhi Perälän ja Johanna Raution kolmas yhteinen näytelmä. 
Se on edellisiä kevyempi, välillä vähän jopa hersyvä – kesäteatterimainen. 

Näytelmän hahmot ovat tunnistettavia pienen teatteriseurueen jäseniä. 
Paluu nostalgiselle 80-luvulle tuntuu yli 50-vuotiailla sisuksissa saakka. 

Permanentit, olkatoppaukset ja neonvärit nousevat mieleen. Glitteri ei ole 
mitään ilman vastapainoa.

Jokainen tuntee varmasti jonkun muistisairaan. Ihmisen, joka ajoittain lipuu pois 
päivätajunnasta ja palaa menneisyyteensä. Useimmiten sairaus on 

traagisempi omaisille kuin muistisairaalle itselleen. 

Mitä jos ei olekaan niin kauheaa unohtaa tai elää menneessä?! Mitä jos 
pääseekin takaisin aikaan, jossa oli elinvoimaisempi ja onnellisempi? Eikö se 

ole kaikkien toive? Eikö ole paradoksaalista, että usein toivomme, että 
unohtaisimme, ja sitten kun unohdamme ja emme enää muista sitä 

kauhistellaan. Tärkeintä lienee näytelmän Helvin tapaan elää niin, että jos 
tänään kuolisi, mikään ei jäisi harmittamaan.

Kehottavatko Perälä ja Rautio siis unohtamaan vai muistamaan? 

– Unohda kaikki minkä voit, Rautio sanoo. 
Perälä taas muistaa kaiken, minkä haluaisi unohtaa.



Kiitokset

Espoon sirkus- ja 
teatterikoulu Esko

Sanni Granqvist
Tomi Kittilä
Kirsti Koivisto
Janne Raatikainen
Pekka

Kaikkien kotijoukot



SISARUKSET
(Menomono-teatterin 

perustajan lapset)

"Jo isäni mielestä minusta ei ole kuin 
lattianpesuhommiin."

- Esko/Janne Jokelainen-

"Laulu, tanssi ja teksti on oikein 
priimaa. Olenhan minä itse suunnitellut 
ne."

- Helvi/Elisa Prepula-



TAISTELEVAT
VIRTASET

" Olenhan minä melkein
luottamusmies."

-Reijo/Mikael 
Guffstansson-

"Jos Reijosta tulee tämän
teatterin taiteellinen
johtaja – on minun päiväni
teatterissa luetut!"

-Kerttu/Anniina Wallenius-



IKUISET 
SIVUROOLI-

NÄYTTELIJÄT
"Jos Reijo et kohta ole hiljaa –
kerron todellakin mitä siellä
takahuoneessa tapahtui."

Ansa/Anni Fast

"Pyydettäisiinkö nyt vaan
Helviltä anteeksi?"

Sylvi/Riikka Kauppinen



TALOUDELLINEN VALTIAS

" Jaahas, minutko nyt laitetaan 

keskellä lavaa. Sittenhän ainakaan

mikään ei voi mennä pieleen. 

Näyttäkääs isukille mitä olette

saaneet aikaan ja nopeasti. Minulla 
olisi jo vähän kiire Monacoon 
lähtevälle lennolle."

-Don Corleone/Heikki Poutanen-



YHTEISKUNNAN YKSI 
TÄRKEÄ TUKIPILARI
" Ei Helvi en ole Frida – olen Anneli. 
Mennäänkö laulaen syömään?"

Hoitaja-Anneli/Nea Tuoreniemi

-
Uusi tutkimus osoittaa, että muistisairauteen sairastuu

Suomessa vuosittain noin 23 000 ihmistä. Aiemmin on 

arvioitu, että sairastuneita olisi vuosittain noin 14 500.

Vuonna 2021 noin 151 000 suomalaisella oli diagnosoitu

muistisairaus. Suurin osa oli 85 vuotta täyttäneitä.

Vuonna 2040 muistisairauksia sairastavia on jo 247 000, 

jos muistisairauksien yleisyys pysyy vuoden 2021 

tasolla ja iäkkäiden määrä kasvaa Tilastokeskuksen

väestöennusteen mukaisesti. Tämän arvion mukaan

muistisairautta sairastavien määrä kasvaa 64 

prosenttia tulevien vajaan kahden vuosikymmenen

aikana.

- Terveyden ja hyvinvoinnin laitos-
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